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Workshop ‚Pflege und Lebensqualität im Alter’ 

 
Rostock, 30.01.08 – 01.02.08 

 
Call for Papers 

 
Trotz sich verbessernder Gesundheit im Alter wird die Anzahl der Pflegebedürftigen in 

den nächsten Jahrzehnten steigen. Im Zentrum des Workshops steht die Frage, ob die 

Familie der Pflegeverantwortung zukünftig weiter nachkommen kann und will. Konkret 

sollen fünf Themenkomplexe zu Pflegenden und Pflegebedürftigen diskutiert werden: 

 

1. Wie lässt sich Pflegebedarf prognostizieren? 

2. Welche Rahmenbedingungen sind notwendig, damit Erwerbstätigkeit und 

familiäre Pflegeverantwortung vereinbart werden können? 

3. Was wissen wir über die Lebensqualität pflegender Familienangehöriger in 

Privathaushalten? Wirkt sich die Inanspruchnahme externer Ressourcen, wie 

z.B. mobiler Pflegedienste, positiv darauf aus? 

4. Welche regionalen Unterschiede existieren bei Pflegebedarf und familiären 

Pflegeressourcen? Wird es in naher Zukunft in ausgewählten Regionen zu 

einem Ungleichgewicht zwischen der Nachfrage und dem Angebot familiärer 

Pflegeversorgung kommen? Können Vorbild- bzw. Problemregionen 

identifiziert werden? 

5. Welche Informationen existieren über die Lebenserwartung und 

Lebensqualität Pflegebedürftiger in Institutionen? Können Zusammenhänge 

zwischen gegenwärtigem und zukünftigem Pflegebedarf und der Sterblichkeit 

auf regionaler Ebene hergestellt werden? 

 

Ziel der Veranstaltung ist es, neueste quantitative Ergebnisse zu Pflegebedarf und 

Lebensqualität Pflegender und Pflegebedürftiger darzustellen sowie ihre politischen, 

gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Konsequenzen zu diskutieren. 

 

Vortragsinteressenten werden gebeten, ihre Themenvorschläge zusammen mit einer 

kurzen Zusammenfassung (maximal eine Seite) bis spätestens 15.11.2007 bei den 

Organisatoren per E-Mail einzureichen. Es ist geplant, die einzelnen Beiträge als 

Tagungsband des Rostocker Zentrums zu veröffentlichen. 

 

 
Dr. Rembrandt Scholz 
E-Mail: scholz@rostockerzentrum.de 
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